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Najważniejsze oznaczenia i skróty:
ST - Specyfikacja Techniczna
ITB - Instytut Techniki Budowlanej

PZJ - Program Zabezpieczenia Jakości

BHP - Bezpieczeństwo i Higiena Pracy podczas wykonywania robót budowlanych

1. WSTĘP

1.1.Przedmiot ST

Przedmiotem niniejszej ogólnej specyfikacji technicznej (ST) są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót związanych z rozbiórką elementów murowych, posadzek, demontażem urządzeń i innych. 

1.2. Zakres stosowania ST

Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy 

i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót jak w poz.1.1.
1.3. Zakres robót objętych ST

Roboty, których dotyczy Specyfikacja, obejmują wszystkie czynności umożliwiające 

i mające na celu wykonanie robót rozbiórkowych (wyburzeniowych).
1.4. Określenia podstawowe

Stosowane określenia podstawowe są zgodne z obowiązującymi, odpowiednimi polskimi normami oraz z definicjami podanymi w ST 1.0 „Wymagania ogólne” pkt 1.4.

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót

Ogólne wymagania dotyczące robót podano w ST 1.0 „Wymagania ogólne” pkt 1.5.

2.  MATERIAŁY   

2.1. Ogólne wymagania dotyczące materiałów

Ogólne wymagania dotyczące materiałów, ich pozyskiwania i składowania, podano 
w ST 1.0 „Wymagania ogólne” pkt 2.

2.2. PRACE PRZYGOTOWAWCZE   

· Przed przystąpieniem do robót trzeba przeprowadzić dokładne badanie konstrukcji i sta​nu technicznego poszczególnych elementów  składowych budynku, rozeznać jego otoczenie, ustalić metodę rozbiórki, opracować harmonogram robót rozbiórkowych. 
· Należy  rozeznać konstrukcję poszczególnych elementów, ich połączenia między sobą oraz stopień zniszczenia, aby można było dobrać właściwy sposób rozbiórki.  Na podstawie  oględzin  ustala się  kolejność robót i sposoby ich wykonania. 
· Dobór metody rozbiórki - metodę wykonywania prac dobrać w zależności od warunków i rozmiarów rozbiórki oraz od tego czy materiał uzyskany w pracach rozbiórkowych ma być powtórnie wykorzystany. 
· Przy robotach rozbiórkowych na wysokości powyżej 4m należy zabezpieczyć robotników pasami.

Ogólnie metody rozbiórki dzieli się na:

1) ręczne, 
2) mechaniczne ( młotami pneumatycznymi, piłami tarczowymi lub linowymi do betonu , urządzeniami rozpierającymi itp. ) 
3) przy użyciu materiałów wybuchowych.
Odzysk materiałów jest możliwy tylko przy rozbiórce ręcznej i użyciu jedynie lekkich narzędzi mechanicznych. Gdy rezygnuje się z odzysku materiałów,  rozbiórkę przeprowadza się przy użyciu urządzeń i maszyn budowlanych.
Wyklucza się zastosowanie metody rozbiórki przy użyciu materiałów wybuchowych 

w w/w obiekcie 

3.
SPRZĘT.
Roboty mogą być wykonywane mechanicznie bądź ręcznie. Roboty można wykonywać przy użyciu sprzętu zaakceptowanego przez Inspektora.
4.
TRANSPORT.
Materiały i sprzęt mogą być przewożone dowolnymi środkami transportu zaakceptowanymi przez  Inspektora,
w sposób zabezpieczający je przed uszkodzeniem.  Wywożony gruz, elementy konstrukcji  należy umieszczać równomiernie na  całej powierzchni ładunkowej, zabezpieczone przed spadaniem , przesuwaniem oraz nadmiernym pyleniem – w sposób niezagrażający innym użytkownikom dróg.

5.
WYKONANIE ROBÓT.
5.1.
Wstęp
Wykonawca przedstawi Inspektorowi do akceptacji projekt organizacji robót

i harmonogram uwzględniający wszystkie warunki, w jakich będą wykonywane roboty

5.1.1. 
Przebieg robót rozbiórkowych

· Rozbiórka powinna być przeprowadzona tak, aby stopniowo odciążać elementy nośne konstrukcji. Usunięcie elementu  nie może powodować naruszenia stateczności elementów przyległych. 
· Rozbiórkę rozpoczyna się od demontażu instalacji, stolarki i innych elementów wykończenia oraz  ścianek  działowych.  Następnie rozbiera się elementy nośne zaczynając od najwyższej kondygnacji.

· Przed przystąpieniem do demontażu instala​cji należy je odłączyć od sieci miejskich. Szczególnej ostrożności wymaga demontaż instalacji gazowej. Nie można stosować w tym przypadku cięcia palnikiem lub piłkami wy​wołującymi iskrzenie.  Przewodów elek​trycznych, podtynkowych nie demontuje się .

· Elementy wykończenia i wyposażenia oraz materiały z odzysku znosi się ręcznie lub przy zastosowaniu prostych  przenośników,  gruz zaś spuszcza rynnami z tworzyw sztucznych lub metali .

· Przed rozbiórką ścianek działowych trzeba sprawdzić, czy nie podtrzymują one płyty stropowej lub więźby dachowej. Ściankę obciążoną można rozebrać dopiero po rozebraniu spoczywającego na niej stropu czy dachu. Ścianki szkieletowe, z płyt wiórowo-cementowych, pil​śniowych, wiórowych itp., przed rozbiórką wy​magają zbicia tynku. Następnie zdejmuje się płyty i rozbiera szkielet nośny. 
· Elementy z betonu wysokiej klasy, trudne do usunięcia młotami ręcznymi i młotami pneumatycznymi, tnie się tarczowymi ( diamentowymi ) lub linowymi piłami do betonu przy zachowaniu wytycznych technicznych producenta sprzętu tnącego oraz zasad bhp.

Elementy dużych rozmiarów są rozdrabniane przez rozpieranie za pomocą pła​skich pras hydraulicznych lub urządzeń roz​pierających . 

· Wycinanie otworu w żelbetowej ścianie nośnej należy poprzedzić podstemplowaniem spoczywającego na niej stropu, a następnie niezwłocznie po wycięciu otworu ( jeżeli to wynika z obliczeń statycznych ) zamocować w otworze nadproże stalowe na poduszkach betonowych; również przestrzeń nadproża nad górną płaszczyzną nadproża wypełnić dokładnie betonem .

· Rozbiórkę ścian lub ich elementów można wykonywać ręcznie lub za pomocą maszyn. Mur z cegły pełnej (lub bloczków) można roz​bierać ręcznie, kilofami odbijając poszczegól​ne cegły ( lub bloczki ) . Ściany z pustaków nie dają się tak rozbierać, bo pustaki się kruszą. Przy słabej zaprawie można je zdejmować, stosując przecinaki. 

· Wykonywanie otworu w murowanej ścianie nośnej należy poprzedzić podstemplowaniem spoczywającego na niej stropu ; wykonać wykucie na nadproże 

z jednej strony ściany ; osadzić belkę nadproża na poduszkach betonowych; przestrzeń nad górną płaszczyzną nadproża wypełnić dokładnie betonem;

następnie wykonać wykucie na nadproże  od drugiej strony ściany ; osadzić belkę nadproża na poduszkach betonowych ; przestrzeń nad górną płaszczyzną nadproża wypełnić dokładnie betonem; po związaniu betonu można przystąpić do wyburzania ściany w projektowanym otworze .

· Rozbiórkę stropów lub ich elementów rozpoczyna się po zbadaniu jego konstrukcji i zabezpieczeniu przez podstemplowanie miejsc grożących awarią. Materiał z rozbiórki należy opuszczać w dół przenośnikami lub rynnami, aby możliwie jak najmniej gruzu spadało i obciążało niżej położony strop.

· Rozbiórkę posadzek  lub ich fragmentów można wykonać ręcznie przy pomocy przecinaków i młotków lub  mechanicznie przez nacięcie warstw posadzkowych piłami tarczowymi , rozdrobnienie przy pomocy młotów pneumatycznych.  
W wypadku rozbiórki posadzki na stropie należy precyzyjnie dobrać głębokość cięcia oraz kucia , tak żeby nie uszkodzić konstrukcji. Materiał z rozbiórki należy opuszczać w dół przenośnikami lub rynnami, aby możliwie jak najmniej gruzu spadało i obciążało niżej położony strop.

· Rozbiórkę konstrukcji stalowych ( maszty, pomosty, kominy )– rozpocząć od góry demontując połączenia śrubowe lub tnąc konstrukcję  palnikiem acetylenowym na mniejsze elementy, transportując je na poziom terenu sprzętem o odpowiednio dobranym udźwigu i wysięgu, równocześnie zapewniajac pracownikom skuteczne zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci.. Duże elementy ciąć na złom wsadowy po demontażu z zachowaniem zasad bhp.

· Przy częściowym rozbieraniu konstrukcji zachodzi często konieczność wykonania tymczasowych wzmocnień tych konstrukcji. Robót rozbiórkowych elementów konstrukcyjnych nie można prowadzić jednocześnie na kilku poziomach.

· Rozbiórkę dachu rozpoczyna się od zdjęcia rynien, rur spustowych, wywietrzników, dachowych i obróbek blacharskich.
· Pokrycia papowe - są trudne do zerwania ; po zdjęciu wierzchnich warstw silnie złączoną z podłożem papę zrywa się przy rozbijaniu podłoża. 

5.1.2.
Zapisy w Dzienniku Budowy
Przebieg robót rozbiórkowych powinien być odnotowany w dzienniku budowy, który oprócz danych porządkowych powinien poda​wać:
-
kolejność i sposób wykonywania robót, 

-
protokolarne stwierdzenie, czy ściany, stro​py, schody i dach oraz inne części budynku, na których będą pracowali robotnicy lub będą ustawione rusztowania albo drabiny, mają do​stateczną wytrzymałość, 
-
opis środków zabezpieczających, które zosta​ły użyte przy rozbiórce, 
-
opis okoliczności towarzyszących rozbiórce i mających wpływ na przebieg robót 

      
i bezpie​czeństwo ludzi prowadzących rozbiórkę.
5.1.3.  
Podstawowe zasady BHP przy robotach rozbiórkowych
· Roboty rozbiórkowe powinien prowadzić kierownik o odpowiednich kwalifikacjach i doświadczeniu oraz zatrudniać robotników obeznanych z tego rodzaju robotami. Przez ca​ły czas trwania robót należy pilnować, aby na teren rozbiórki nie wchodziły osoby postronne.

· Przed przystąpieniem do rozbiórki - trzeba opracować program rozbiórki ,a załogę zapoznać z nim oraz z bezpiecznymi sposobami wykonywania robót rozbiórkowych.

· Prace na wysokościach
Szczególne niebezpieczeństwo stwarza pra​ca na wysokości i spadające odłamki oraz moż​liwość przywalenia pracowników gruzem lub obalanym elementem.
1) Kierownik robót powinien wskazywać miej​sca ustawiania drabin i rusztowań, zrzucania gruzu i wystających części budynku, miejsca gromadzenia gruzu i sposoby ich zabezpiecza​nia. Gruzu nie można gromadzić na stropach, pomostach i schodach.
2) Należy odłączyć od sieci miejskich wszystkie instalacje.

3) Teren robót rozbiórkowych ogrodzić i ozna​czyć tablicami ostrzegawczymi. 

4) Robotnicy zatrudnieni przy rozbiórce powin​ni legitymować się świadectwem dopuszcze​nia do pracy na wysokości, być zaopatrzeni w hełmy ochronne i przy pracy na wysokości powyżej 2 m nad terenem lub pomostem rusz​towania wyposażeni w pasy z liną długości do 3 m, którą przywiązuje się do mocnej części ściany, rusztowania lub drabiny przystawionej i przymocowanej do ściany.
Prace na słupach, masztach, konstrukcjach wieżowych, kominach 
Przy pracach na: słupach, masztach, konstrukcjach wieżowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bez stropów, a także przy ustawianiu lub rozbiórce rusztowań oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokości powyżej 2 m nad poziomem terenu zewnętrznego lub podłogi należy w szczególności:
1. przed rozpoczęciem prac sprawdzić stan techniczny konstrukcji lub urządzeń, na których mają być wykonywane   prace,   w  tych   ich   stabilność,   wytrzymałość   na   przewidywane   obciążenie   oraz zabezpieczenie przed nie przewidywaną zmianą położenia, a także stan techniczny stałych elementów konstrukcji lub urządzeń mających służyć do mocowania linek bezpieczeństwa,
2. zapewnić stosowanie przez pracowników, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzętu chroniącego  przed  upadkiem  z wysokości jak:  szelki bezpieczeństwa  z linką bezpieczeństwa przymocowaną do stałych elementów konstrukcji, szelki bezpieczeństwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na słupach, masztach itp.),
3. zapewnić stosowanie przez pracowników hełmów ochronnych przeznaczonych do prac na wysokości.
Powyższe wymagania dotyczą również prac wykonywanych na galeriach, pomostach,
podestach i innych podwyższeniach,  jeżeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia się poza balustradę lub obrys urządzenia, na którym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciała grożącej upadkiem z wysokości.
Zabronione jest m.in.:

· wykonywanie rozbiórki podczas silnych wia​trów (80 km/h),
· zrzucanie na ziemię elementów z rozbiórki, 

· obalanie ścian przez podcinanie lub podko​pywanie. Przy obalaniu ścian za pomocą cią​gnika lina powinna być niezawodnie związana i przy jej zakładaniu należy uważać, aby odłamki cegieł nie spadły na robotników. Dłu​gość liny powinna być trzykrotnie dłuższa od wysokości obalonej ściany.
Ponadto:

· Urządzenia użyteczności publicznej, takie jak latarnie, słupy, przewody, 

       roślinność, nale​ży zabezpieczyć przed zniszczeniem czy uszkodzeniem.

6.
KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT.
6.1.
Zasady ogólne.
Kontrola winna przebiegać zgodnie z zasadami ogólnymi podanymi w OST, 

a sprawdzenie i odbiór robót winny być wykonane zgodnie z normami 

i wskazaniami. 

6.2.
Warunki szczegółowe.

Sprawdzenie robót polega na skontrolowaniu ich zgodności z wymaganiami określonymi w niniejszej Specyfikacji, w Dokumentacji Projektowej, normach 

i instrukcjach .

7.
OBMIAR ROBÓT.
Obmiar gotowych robót lub robót zanikających będzie określać faktyczny zakres wykonywanych robót zgodnie z dokumentacją projektową i ST, w jednostkach i na zasadach ustalonych w przedmiarze. Wyniki obmiaru będą wpisane do Księgi obmiarów.

8.
ODBIÓR ROBÓT.
Roboty winny być wykonane zgodnie z Projektem Technicznym, ST oraz pisemnymi decyzjami Inspektora.

9. PODSTAWA PŁATNOŚCI

9.1. Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności

Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności podano w ST „Wymagania ogólne” pkt 9.

9.2. Cena jednostki obmiarowej

Cena robót rozbiórkowych obejmuje:

· prace pomiarowe i roboty przygotowawcze,
· oznakowanie robót,
· demontaż elementów do rozbiórki

· przesortowanie materiału uzyskanego z rozbiórki, w celu ponownego jego użycia, z ułożeniem w stosy na wskazanym miejscu,

· załadunek i wywiezienie materiału nie nadającego się do powtórnego użycia,

· uporządkowanie terenu.
10.   NORMY I PRZEPISY ZWIĄZANE.
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